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Hommage à notre Président, Franco Belli
dit ‘’Bébel’’

     A l’heure d’écrire ces quelques lignes,
l’émotion est toujours vive et le
flottement que chacun.e connaît après le
départ d’un être cher, toujours présent.

Franco Belli était un prodige de sa
génération. Avide d’explorer le karaté
dans son ensemble, il a inspiré
beaucoup de karatékas de renom et
formé des générations d’autres.
    Outre ses capacités physiques, sa position de président
du groupement en a fait la figure de proue d’un
mouvement qui a toujours voulu permettre à chacun.e
d’occuper une place dans le karaté, quel que soit son
orientation, ses moyens ou son niveau.
Franco,c’était aussi l’autorité naturelle de ceux qui n’en
abuse pas; celui qui arborait un look de badboy n’en était
pas moins un défenseur des valeurs de notre art martial.

Honnête, loyal, fidèle en
amitié, rigoureux dans sa
technique et d’une
générosité sans pareille,
Franco,c’était aussi le leader
du KC Seipai et le mentor de
ses élèves.
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     C’est à eux aussi que sont adressés ces mots ainsi
qu’à sa famille et ses amis proches. Chacun.e.s a
accompagné Franco durant ses années, s’inspirant de lui,
buvant ses paroles martiales et reconnaissant en lui,
celui qui le guidait sur le long chemin du karaté-do.

   Chacun.e éproouve aujourd’hui une tristesse sans nom
et c’est naturel mais dans le départ de celui qui nous a
guidé, il faut parfois rebrousser chemin et se rappeler ce
qu’il nous laisse: un état d’esprit, une pratique riche, une
attitude respectueuse et envie de partager constante. 

   Aujourd’hui ,c’est ce qui importe et ce que nous
prolongerons en souvenir de lui, des années passées à
ses côtés et avec la même ferveur que celle qu’il nous
inspirait.
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LES RECYCLAGES
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Outre l’aspect technique et physique,
nous devons souligner le respect, pour
une grande majorité, de l’étiquette
martiale passant par la tenue
traditionnelle et le dénuement de tout
objet présentant un risque pour autrui
ou pour soi-même.
Cette séance montre à quel point
chacun.e marque son envie de
progresser, d’apprendre et d’échanger
dans un cadre d’émulation et de partage
multi-style.

Le dimanche 11 octobre aura lieu le
recyclage Shiken.
Ces recyclages révèlent une volonté
du groupement d’offrir
l’opportunité à chacun.e de trouver
un cadre le.la dirigeant vers les
principes développés au travers du
programme d’examens DAN.

“LE KARATÉ EST DANS TOUT
CE QUE VOUS FAÎTES, LÀ
EST LA BEAUTÉ DU TRAVAIL”
GICHIN FUNAKOSHI



La GFK se dote d’un nouveau logoLa GFK se dote d’un nouveau logoLa GFK se dote d’un nouveau logo
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LE CLUB
DU MOIS

Dirigeant: Paquer Sébastien

Adresse: Avenue Tabora,21

     5000 Namur

mail: akatsukinamur@gmail.com

Facebook: Karate Club Akatsuki

KC AKATSUKI -  NAMUR -  9020
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     Le Shotokan Karaté Club Akatsuki est né en 2020 d’une envie
simple : 
    « j’avais besoin de transmettre aux gens tout mon savoir, tant au 
    niveau karaté traditionnel que compétiteur et de proposer un
enseignement du karaté différent, plus adapté, et plus proche des
besoins réels de chaque pratiquant.

Spécialisé dans le kata, le club accorde une grande importance à la
qualité du mouvement, à la compréhension technique et au travail du
détail.
Je m’efforce d’avoir un cours attractif et différent à chaque fois, tout
en ayant un fil conducteur bien entendu. Il n’y a pas de répétition
automatique ou de séance figée.

Le contenu évolue selon les besoins du groupe, les objectifs de chacun
et aussi avec une attention particulière sur la compréhension de
chaque mouvement.
Cette approche permet à chaque élève d’avancer à son rythme, avec
un cadre exigeant mais adapté.

Grâce à ma formation de coach sportif, j’oriente parfois mes cours à
la préparation physique, autant pour la progression générale que
pour l’accompagnement des compétiteurs cherchant à atteindre leur
meilleur niveau.

Au SKC Akatsuki, nous accordons aussi de l’importance à la remise en
question. Les réussites comme les échecs font partie du chemin, et
chacun apporte quelque chose à la progression. 

Apprendre à analyser, comprendre et ajuster son travail fait partie
intégrante de notre manière d’enseigner.
Le club place l’humain au centre de la pratique : écouter, adapter,
construire et
progresser ensemble, avec sérieux et passion.

Sébastien Paquer
SKC Akatsuki
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PAR NOÊL LEMAIRE -
RESPONSABLE DU DÉPARTEMENT

SPORTIF
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Ce premier numéro met à l’honneur un garçon qui se
caractérise par sa ténacité ,son
acharnement au travail, sa bonne
humeur constante et évidemment, 
par ses performances permanentes.

Cet athlète, c’est Rayan Zoueini ! 

Inscrit au KC Le Chardon, le 
palmarès de ce garçon a de quoi faire
rêver: 

2 x Vice-champion d’Europe
Médaille de bronze au Championnats du Monde
Vainqueur des Youth League (Fujeirah, Venise et
Poreç)
Vainqueur de l’Open d’Orlando
Vainqueur de la Coupe de France
Multiple médaillé du Championnat de Belgique.
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Ce type de parcours ne s’invente; il s’agit d’un
investissement humain important, de sacrifices   

constants tant pour l’athlète que pour
l’entourage mûs par une vision commune :
vivre son rêve et sa passion jusqu’au bout. 

Rayan, c’est une attitude respectueuse
dans le combat et dans la vie, c’est une
gentillesse et une reconnaissance envers
les siens permanente.

Evidemment, on ne peut progresser à ce
niveau sans être entouré et, à ce poste, la
coach ,Muriel Vanderhaeghen remplit son
rôle de suivi, de cadre et de régulateur de
l’effort pour performer aux divers objectifs
fixés.

De même, on ne peut progresser seul et les partenaires du KC Le
Chardon se révèlent d’une importance capitale dans l’ensemble
des préparations.
C’est en toute logique que nous voulions ,ici,rendre hommage au
travail fourni et présenter tous nos encouragements pour les
futurs objectifs et l’ensemble de sa carrière.
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